NPO法人日本YOGA連盟　イントラインタビュー

7日間インストラクター養成講座受講生のみなさまへ
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この度は、当連盟の養成講座を受講いただきありがとうございました。
みなさまの受講した感想などをホームページなどで紹介させていただきたいと思います。
以下のご質問にお答えいただき、掲載にぜひご協力くださいますよう、お願いいたします。

こちらのサイトからも投稿可能です。http://goo.gl/forms/zkmTeFAWvs

※顔写真の提供をお願いします。director@gmail.comへ顔写真や指導している様子などをお送り下さい。

	会員番号
	
	メールアドレス
	

	ヨガ歴
	
	年代
	 
	性別
	女性    男性

	受講年月
	
	受講都道府県名
	

	ホームページに掲載してもよろしいですか?
	yes no


受講のきっかけや目的を教えて下さい

学ぶ前と後でヨガのイメージに変化はありましたか?

養成講座についての印象はどうですか?

受講して大変だったことは?

受講しての感想やこの講座で学んでよかった！と思うこと

認定インストラクターとなったら、どのように活かしていきたいと思いますか?またはどのように活かしていますか? 


