
NPO法人日本YOGA連盟《育児支援キャンペーン　はぐすくプロジェクト》

企画趣旨

*******************************************

厚生労働省では、毎年11月を「児童虐待防止推進月間」と位置づけ、集中的な広報・啓発を実施しています。

当連盟では、その取り組みに賛同、協力する企画として、同キャンペーンの開催を企画します。

(厚労省のサイト)
http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000059175.html

子どもと関わるすべての人が、子どもの発達段階に応じた関わり方を学び、理解し、実践する。

子育てや家庭教育において、子どもの人権や児童虐待などの子どもに関する問題の予防啓発を行う活動です。

参加者へはヨガの教えが、一般生活のみならず、子育てにも活かすことができる一つのツールとして提案し、今後も継続して行ってもらうように促す(派遣へつなげる)ものです。

「はぐすくプロジェクト」として、インターネットを活用し、各地域の会員さんと連絡を取り合い、全国で意見交換、情報共有を行うことで、企画全体を進行しています。

開催概要

*******************************************

NPO法人日本YOGA連盟　育児支援キャンペーン　はぐすくプロジェクト
期間中に育児サークルなどにヨガ講師を無償にて派遣いたします。(ただし、交通費、傷害保険は実費となります。)

講師無料派遣のキャンペーン期間：10月1日～11月30日
開催場所：青森、岩手、宮城、関東エリア(千葉・東京・神奈川)、関西エリア(大阪・滋賀)、九州エリア(福岡・大分)

講師：当連盟認定インストラクター(事前に研修会を修了した講師)

内容：ご希望の親子ヨガ(ベビー＆産後ヨガ、キッズ＆ママヨガ(未就園児)、親子ヨガ(未就学児以上))

　　　お話タイム(ヨガ的育児のお話や地域の情報交換など)

開催時間：約2時間(要相談)

参加者特典：参加証付きお家でもできるかんたんヨガポーズ集をプレゼント

最低催行人数：5組以上

交通費：実費。ただし、車を利用した場合は公共の交通機関を使用した場合に順じます。

傷害保険：1名につき50円程度(市町村により異なる)

協力内容

*******************************************

キャンペーンの告知協力(チラシ配布、Facebookページの拡散など)

寄付のお願い

受付～開催～終了のフロー

*******************************************

申込み、問い合わせは理事会にて一括受付。その後各エリアのプロジェクトメンバーへ情報配信します。

研修会修了者へ情報を配信し、主催者と打ち合わせを担当講師が行います。

参加人数が確定したら、事務局へポーズ集、レジュメ、交通費の領収書の送付をメールかFAXで依頼して下さい。(余裕をもって依頼のこと!)

交通費、保険料は主催者より当日、現金にて直接受領して下さい。領収書が必要な場合もあるので事前に確認し、必要な場合、事務局に送付を依頼して下さい。傷害保険料のコピーをお渡し、名簿は主催者へ返却して下さい。また、写真の送付をお願いして下さい。送り先nyu.director@gmail.com

終了後は、アンケートを回収し、報告フォームへ入力、活動報告書を提出し終了です。

期間終了後にエリアでふりかえり、次年度へ向けてのシェアリングを行ってください。

▼開催希望者様へお願い

活動の様子をお写真で報告ください。(活動の様子をフェイスブックなどで報告いたします。参加者へ掲載の了承を得てください。)

アンケートにご協力をお願いします。

会場や申込受付などは開催者側でご準備下さい。(費用も含む)

講師交通費、傷害保険料は終了後に講師へお渡し下さい。

サークルは既存するもの、新規、単発でもOKです。興味のあるお友達を集めて開催することができます。

▼キャンペーンの応募方法

お申込みは当連盟ホームページから、メールor FAXにて。
追ってご連絡いたします。

(希望するヨガの内容、子どもの年齢・月齢の割合、予定人数、希望日時(3つまで)、場所、担当者のお名前、連絡先)
※講師のスケジュールにより都合がつかない場合もあります。可能な限りご相談に応じますが、ご希望に添えない場合はご了承下さいませ。

※1団体1回のみのご応募とさせていただきます。


