
認定 NPO 法人日本ヨガ連盟                             2019/11/11 

    資格登録者登録・更新申請書 （記入例）         記入日  2017 年 3 月 1 日 
会員番号 12345678 氏名 日本 花子 生年月日 2000/9/1  

 

住所 〒020-0085 岩手県盛岡市紺屋町 4-24 

 
連絡方法 ※連絡先の優先順位 会員の種別 正会員・賛助会員 

自宅電話 1 019-333-3333  当法人入会年度 2000/9/1 

携帯電話 2 090-1234-1234 登録エリア名 岩手 

FAX 3 019-222-2222  ﾖｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ取得年度 2019 年 

メールアドレス 4 members@npo-yoga.com ヨガを始めた年 2000 年より 
携帯メールアドレス 5 members@npo-yoga.com ヨガの指導を始めた年 2000 年より 
 

オプション講座受講歴 
温泉ヨガ・ロコモケアメイト・ベビー＆ママ・キッズ＆ママ・ 
健康ウォーキング・マタニティ・ハンディキャップ 

他団体の資格取得名称・取得年 
【例】RYT200、AJYA、JYIA  ets・・・ 
 
 

他に所属しているヨガの団体名 
【例】沖ヨガ協会、国際ヨガ協会 ets・・・ 
 

               
過去に経験し
た 職 種 や 資
格、特技など 

教員免許、保育士、看護師、食生活アドバイザー、行政書士、MOS、簿記、ケアマネージャー、
介護福祉士、食育アドバイザー、管理栄養士、アロマテラピー etc 

ボランティア 
活動状況 

個人で活動している内容 学童ボランティア、傾聴ボランティア、イベントサポート 
グループで活動している内容 ⺠生委員、子育て⽀援サークル 

以下の項目は正会員で講師依頼をお引き受け可能な方のみご記入下さい。依頼元へプロフィールとして提出させていただきます。 
指導可能な対象者 乳幼児・児童・成人・障がい者・妊婦・高齢者・その他(                        ) 

講師活動の条件 メインとして可能・アシスタントとして・可能一人でも可能 

指導実績 

2011/3 仮設住宅での無料ヨガ教室 
2011/7 デイサービス施設でのヨガ 
2012/8 障がい者通所施設でのヨガ 
 

アピールポイント 

赤ちゃんからシニアまで、幅広い指導が可能です。お一人おひとりに合わせたヨガを指
導するよう心掛けています。 
 
 

 

要提出 



認定 NPO 法人日本ヨガ連盟                             2019/11/11 

    資格登録者登録・更新申請書              記入日  2017 年 3 月 1 日 
会員番号  氏名  生年月日   

 

住所  

 
連絡方法 ※連絡先の優先順位 会員の種別 正会員・賛助会員 

自宅電話   当法人入会年度  

携帯電話   登録エリア名  

FAX   ﾖｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ取得年度  

メールアドレス   ヨガを始めた年  
携帯メールアドレス   ヨガの指導を始めた年  
 

オプション講座受講歴 
 
 

他団体の資格取得名称・取得年 
 
 
 

他に所属しているヨガの団体名 
 
 

               
過去に経験し
た 職 種 や 資
格、特技など 

 

ボランティア 
活動状況 

個人で活動している内容  
グループで活動している内容  

以下の項目は正会員で講師依頼をお引き受け可能な方のみご記入下さい。依頼元へプロフィールとして提出させていただきます。 
指導可能な対象者 乳幼児・児童・成人・障がい者・妊婦・高齢者・その他(                        ) 

講師活動の条件  

指導実績 

 
 
 
 

アピールポイント 

 
 
 
 

 

要提出 


